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71 EJERCICIO INTEGRAL
DE LA PROFESIÓN

Educación Médica y Tecnologías de la 
Información y la Comunicación para el 
Médico Gineco-Obstetra

Coordinador:
Dr. Heriberto Lizaola Díaz de León

SALÓN OLMECA 4

Retos actuales del ejercicio profesional
Coordinador:
Dr. José Antonio Moreno Sánchez

SALÓN TOLTECA

Cuidados paliativos: ¿Tema cultural 
u obligación del médico?
Coordinador:
Dra. Elsa Díaz López

AUDITORIO HIR

Salud mental en la mujer

Coordinador:
Dra. Lourdes Rojas Zepeda

SALÓN OLMECA 1

Análisis de tendencias alternativas en la 
atención del parto
Coordinador:
Dr. Norberto Reyes Paredes

SALÓN OLMECA 2 - 3

EJERCICIO INTEGRAL 
DE LA PROFESIÓN 
MIÉRCOLES 1 NOVIEMBRE
13:00 - 14:30 hrs.
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Coordinador:
Dr. Heriberto Lizaola Díaz de León

Coordinador:
Dra. Lourdes Rojas Zepeda

Educación Médica y tecnologías de la información
y la comunicación para el médico Gineco-Obstetra Salud mental en la mujer

13:00 - 13:03
Introducción y objetivos
Dr. Heriberto Lizaola Díaz de León

13:03 - 13:23
La importancia de las tecnologías de la información y la
comunicación en la educación médica
Dr. Alejandro Rosas Balan

13:23 - 13:43
Tecnologías de la información y la comunicación aplicadas a 
la Ginecología y Obstetricia en el 2023
Dr. Heriberto Lizaola Díaz de León

13:43 - 14:03
Implementando tecnologías de la información y la 
comunicación en la práctica ginecológica
Dr. Sinuhé Torres Medina

14:03 - 14:23
Chat GPT e inteligencia artificial en medicina: lo bueno, lo malo 
y lo incierto
Dr. Melchor Sánchez Mendiola

14:23 - 14:30 hrs.
Conclusiones

13:00 - 13:05
Introducción y objetivos
Dra. Lourdes Rojas Zepeda

13:05 - 13:15
Caso clínico: 
La importancia de la detección oportuna 
de la depresión posparto
Dra. Lourdes Rojas Zepeda

13:15 - 13:25
Panorama de la salud mental en la mujer
Dra. Xóchitl Martínez Bustamante

13:25 - 13:45
Modificaciones en la plasticidad cerebral de la mujer por 
cambios hormonales en el embarazo
Dr. Jaime Eduardo Calixto González

13:45 - 14:05
Cambios neurobiológico asociados a la depreción postparto
Dr. Alonso Morales Rivero

14:05 - 14:20
Psicofarmacos durante el embarazo y lactancia
Dr. Santos Rafael Atilano Rodríguez

14:20 - 14:30 hrs.
Conclusiones

SALÓN OLMECA 4 SALÓN OLMECA 1
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Coordinador:
Dr. José Antonio Moreno Sánchez

Retos actuales del ejercicio profesional

13:00 - 13:05
Introducción y objetivos
Dr. José Antonio Moreno Sánchez

13:05 - 13:25
Legalidad y certificación para el ejercicio
de la medicina
Dr. Miguel Ángel Mancera Reséndiz

13:25 - 13:45
Comportamientos incompetentes o poco éticos
Dr. Miguel Antonio Ambás Argüelles

13:45 - 14:05
Desafíos biotecnológicos emergentes en la  práctica clínica
Dr. Néstor Medina Castro

14:05 - 14:25
Mesa de análisis
Coordinador:
Dr. José Antonio Moreno Sánchez

Dr. Miguel Ángel Mancera Reséndiz
Dr. Miguel Antonio Ambás Argüelles
Dr. Néstor Medina Castro

14:25  - 14:30 hrs.
Conclusiones

SALÓN TOLTECAS 1 - 2

Coordinador:
Dr. Norberto Reyes Paredes

13:00 - 13:07
Introducción y objetivos
Dr. Norberto Reyes Paredes

13:07 - 13:27
Corrientes alternativas para la atención del parto
Dr. José Luis Ayón Lizárraga

13:27 - 13:47
Psicoprofilaxis, hipnoparto y acompañamiento con dulas
Dra. Laritza Hernández Rivero

13:47 - 14:07
Atención del parto en agua, posiciones alternativas
al nacimiento
Dr. Gerardo Quiroz Garza

14:07 - 14:27
Parto digno y respetado
Dr. José Octavio Zavala  Soto

14:27 - 14:30 hrs.
Conclusiones

Análisis de tendencias alternativas en la 
atención del parto

SALÓN OLMECA 2 - 3
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Coordinador:
Dra. Elsa Díaz López

Cuidados paliativos: ¿Tema cultural u obligación del 
médico?

13:00 - 13:10 
Introducción y objetivos
Dra. Elsa Díaz López

13:10 - 13:25
Cuidados paliativos: ¿qué son, quién y en dónde 
se proporcionan?
Dra. Adriana Templos Esteban

13:25 - 13:45
Protocolos de cuidados paliativos: lo que de verdad importa
Dra. Silvia Allende Pérez

13:45 - 14:05
Límites éticos y legales de los cuidados paliativos
Dra. Lidia Hernández Moreno

14:05 - 14:25
Mesa de análisis: 
Papel del gineco obstetra en los cuidados paliativos
Coordinadora: 
Dra. Elsa Díaz López

Dra. Adriana Templos Esteban
Dra. Silvia Allende Pérez
Dra. Lidia Hernández Moreno

14:25 - 14:30 hrs.
Conclusiones

AUDITORIO HIR


