
 
 

 
 
 
 
                            

        PROGRAMA MÓDULO DE ACTUALIZACIÓN 
                                                     29 de julio de 2023 

     “Perlas en endocrinología ginecológica” 

 
Profesora Titular:      Dra. Zarela Lizbeth Chinolla 

           Arellano  
Profesores Adjuntos:  Dr. Guillermo Alejandro Goitia  

            Landeros 
    Dr. José Vite Bautista 

       
                        Objetivo general: 

 
• Reconocer los factores de riesgo reproductivo y sus 

repercusiones para poder crear estrategias que nos 

permitan mejorar el pronóstico reproductivo. 

                                   

                                 Objetivos específicos: 

 
• Conocer las repercusiones de un diagnóstico tardío de 

factores de riesgo reproductivo 

• Analizar los efectos adversos en los extremos de la vida.  

• Evaluar condiciones que amerita manejo e intervención en 

ginecología endocrina. 

  

PROGRAMA 
 

7:55 - 8:00 hrs.    Introducción y evaluación final 
  Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano 
 

SIMPOSIO I        Coordinador 
                           Dr. José Vite Bautista 

 
                         8:00 - 8:25 hrs.    Manejo hormonal en adolescentes con 

trastorno menstrual ¿Cuándo tratar? 

   Dr. Felipe de Jesús Compeán Báez 

 

8:25 – 8:50 hrs.    Malformaciones müllerianas: Las 
                             consecuencias del diagnóstico tardío 
   Dra. Iliana Caballero Castañeda 

 
 

 
 



 
 

 

 
 

 
 
 

8:50 - 9:15 hrs.    Manejo a largo plazo del síndrome de   
    ovario poliquístico 

     Dr. José Vite Bautista 

 
9:15 - 9:35 hrs.    Mesa de discusión 
   Todos los profesores 

 
9:35 – 10:00 hrs   RECESO  

 

SIMPOSIO II      Coordinadora 

 Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano 

 
                          10:00 - 10:25 hrs. Nutrición en ovario poliquístico 

 Lic. En Nut. Valeria Nava Ibáñez 

 

10:25 - 10:50 hrs. Condiciones ginecológicas que reducen la 
reserva ovárica 

 Dra. Yaneth Huerta Reyero 
 

10:50 - 11:15 hrs. Terapia de reemplazo hormonal en   
pacientes jóvenes. 

 Dra. Marisol Olivera Bárcenas 
 

11:15 - 11:35 hrs. Mesa de discusión 
   Todos los profesores 
 

11:35 - 12:00 hrs. RECESO. 
 

   
12:00- 12:25 hrs. Manejos farmacológicos para la 

preservación de la fertilidad ¿Evidencias 
vs Marketing? 

 Dr. Guillermo Alejandro Goitia 

Landeros 

 

12:25 -12:50 hrs. Manejo ginecológico en pacientes 
transgénero mujer a hombre. 

 Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

 

                  

 

  12:50 -13:15 hrs.  Presentación caso clínico 

                           Dr. José Javier Casas Román  
 

 13:15 - 13:35 hrs.   Mesa de discusión 
    Todos los profesores 

 

                         13:35 – 13:40 hrs.  Clausura 

                                                       Dra. Zarela Lizbeth Chinolla Arellano 

  

 
 

 


