
 

 
 
 
 

 
      PROGRAMA MÓDULO DE ACTUALIZACIÓN 

                                                    25 de mayo de 2024 
“La paciente embarazada con enfermedades 

crónico- degenerativas” 

     Profesora Titular:       Dra. Irma Viridiana Cruz Rodríguez 

 
     Profesores Adjuntos:   Dra. Ariadna Bello de Ita 

Dr. Luis Antonio Rosales  
                         Objetivo general: 

 
• Identificar las principales enfermedades crónicas que 

complican el embarazo, así como las complicaciones 
perinatales asociadas. 
 

      Objetivos secundarios:  
 

• Exponer las principales estrategias de diagnóstico y 
tratamiento para las enfermedades crónicas durante el 
embarazo para un control prenatal óptimo. 

• Describir el método de vigilancia materno y fetal ideal en 
embarazos complicados con enfermedades crónicas. 

• Analizar las estrategias de prevención para las 
complicaciones maternas y fetales en pacientes con 
enfermedad crónica. 

 
PROGRAMA 

 
7:55 - 8:00 hrs.    Introducción  

  Dra. Irma Viridiana Cruz Rodríguez 

 
                          8:00 - 8:25 hrs.    Consulta preconcepcional de la paciente con 

enfermedad crónica 

   Dra. Diana Yazmín Copado Mendoza 

 

8:25 - 8:50 hrs.   Abordaje inicial de la paciente embarazada con 

diabetes pregestacional 
   Dra. Ariadna Bello de Ita 

 
 
 

 



 

 

 
 

 
 

 

 
8:50 - 9:15 hrs.    Evaluación fetal integral en pacientes con 

diabetes pregestacional 
    Dr. Ricardo Daniel Villa García 

 

9:15 - 9:35 hrs. Mesa de discusión 

 Todos los profesores 

 

 
9:35 – 10:00 hrs RECESO 

 

 

10:00 – 10:25 hrs Abordaje inicial de la paciente 
embarazada con hipertensión sistémica 
crónica 

 Dra. Karina Arroyo Álvarez 
      

                           10:25 - 10:50 hrs. Tratamiento farmacológico de la 
hipertensión crónica en el embarazo 

 Dr. Edgar Allan Villagómez Mendoza 

 

10:50 - 11:15 hrs. Como identificar preeclampsia 
sobreagregada en la paciente con 
hipertensión sistémica crónica 

 Dr. Raigam Jafet Martínez Portilla 
 

11:15 - 11:35 hrs. Mesa de discusión 
 Todos los profesores 

 

11:35 - 12:00 hrs. RECESO 
 

 

12:00- 12:25 hrs. Perlas del control prenatal en la paciente 
embarazada con enfermedad 
inmunológica crónica 

 Dra. Daniela Alejandra Lemionet 
Escanero 

 
 
 

 
 



 

 

 
 

 
 

  

 12:25 -12:50 hrs. Epilepsia y embarazo ¿En qué debemos 
enfocarnos? 

 Dr. Luis Antonio Rosales 

 

12:50 -13:15 hrs. Panorama de la mujer con enfermedades 
crónicas en el contexto de la Biología de 
la Reproducción 

 Dr. Alfredo González Cortés 
 

13:15 -13:35 hrs. Mesa de discusión 

 Todos los profesores  
 

13:35 -14:00 hrs.   Clausura 

 Dra. Irma Viridiana Cruz Rodríguez 

 

 

 
 

 
 

 
 


