
 
 

 
 
 
 
                            

           PROGRAMA MÓDULO DE ACTUALIZACIÓN 
                                                  9 de septiembre de 2023 

“Repercusiones del hipoestrogenismo en la 

salud de la mujer” 
 

Profesor Titular:     Dr. Jesús Armando Montaño Uzcanga 
     

Profesores Adjuntos: Dra. Miriam Negrín Pérez 
         Dr.  Gabriel Alejandro Gallo Olvera 

       
                        Objetivo general: 

 

• Revisar las alternativas en manejo en los trastornos 
más frecuentes asociados a la menopausia 

                                   
                                 Objetivos específicos: 

 
• Analizar la repercusión del hipoestrogenismo en la 

calidad de vida de la mujer postmenopáusica, su 
papel en la endocrinopatías más frecuentes y 

alternativas de tratamiento. 

 

PROGRAMA 
 

 7:55 - 8:00 hrs. Bienvenida 
  Dr. Jesús Armado Montaño Uzcanga 

 
                           SIMPOSIO I    Alternativas terapéuticas en la post 

menopausia 

   Dr. Gabriel Alejandro Gallo Olvera 

 

8:00 – 8:25 hrs.     Beneficios de la THM en el tratamiento del 
síndrome vasomor 

   Dra. María Antonia Basavilvazo 

Rodríguez 
 

8:25 - 8:50 hrs.     Las alternativas no hormonales para el 
tratamiento integral de la mujer en el 
climaterio  

   Dra. Rosa María Sánchez Javier 

 

 



 
 

 

 
 

     

 

 

8:50 - 9:15 hrs. El concepto de las terapias hormonales de 
larga duración: La esencia de las 
indicaciones 

 Dr. Gabriel Alejandro Gallo Olvera 

 

9:15 - 9:35 hrs. Mesa de Discusión  

 Todos los profesores 
 
9:35 - 10:00 hrs. RECESO. 

 
SIMPOSIO II  Participación de los esteroides sexuales    

en la calidad de vida de la mujer 

 Dra. Miriam Negrín Pérez 
   

10:00- 10:25 hrs. Como enfrentar el hipotiroidismo y la 
diabetes mellitus durante el climaterio 

 Dra. María de Lourdes Morato 
Hernández 

 

10:25 -10:50 hrs. Cáncer de mama en la postmenopausia y 
el efecto THM 

 Dr. Carlos Humberto Salinas Víquez 

                  
10:50 -11:15 hrs. Obesidad y THM 

 Dr. Gabriel Alejandro Gallo Olvera 

 

11:15 -11:35 hrs. Mesa de discusión 

 Todos los profesores 
 

11:35 -12:00 hrs. RECESO 

 

SIMPOSIO III     Riesgo Cardiovascular y menopausia 

                            Dr. Jesús Armando Montaño Uzcanga 

 
12:00 -12:25 hrs. Evidencia actual de los efectos de las 

terapias con estrógenos sobre la salud 

(Visión del ginecólogo) 

 Dr. Jesús Armando Montaño Uzcanga 

 

 
 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

12:25 -12:50 hrs. Evidencia actual de los efectos de las 
terapias con estrógenos sobre la salud 
(Visión del cardiólogo)  

 Dr. Marcelo Sóstenes Ramírez 
Mendoza 

 
12:50 - 13:15 hrs. Impacto de las formulaciones, dosis y vías 

de administración de THM, en la salud 

cardiovascular  

 Dra. Miriam Negrín Pérez 
 

                          13:15 – 13:35 hrs. Mesa de discusión 

 Todos los profesores 

 

                          13:35 – 13:55 hrs. Menopausia: Trucos del Oficio 

             Dr. Víctor Mercado Cárdenas 
 Dr. Gabriel Alejandro Gallo Olvera 

 

                           13:55 – 14:00 hrs. Clausura 

 Dr. Jesús Armando Montaño Uzcanga 

 

  

 
 

 


